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於亞洲東部太平洋上的島嶼國家─日本，面積約37萬平方公里，雖不大，國家人口數卻高達1.2

億人，排名世界第十一。現行日本行政區共有「一都、一道、二府及43縣」，北海道位於日本最北
端，面積達8.3萬平方公里，佔全日本五分之一以上，為全日本面積最大的行政區，亦是唯一以「道」取
名的行政區劃。北海道人口數約528萬人，為日本第八多的一級行政區。而其人口雖多，面積卻幅員遼
闊，因此仍保有許多未受人為影響的自然景觀，為世界上數一數二自然與人類生活完美結合的地區，
不斷吸引眾多遊客到訪。

以日本整體經濟來看，近期雖因調漲消費稅政策，使得個人消費一度下滑，但拜年終與新年消費潮之
賜，經濟整體仍維持增加趨勢。此外日本銀行也上調本年度經濟預測，GDP成長率自原先0.7%上調至
0.9%，顯示日本對於東京奧運後的景氣發展仍屬相對樂觀。同時美中貿易戰近期取得重大進展，美中
雙方已達成第一階段協議，儘管市場仍未完全穩定，但已逐漸回復信心，惟後續仍須持續關注全球經
濟發展動向。

日本民間調查公司「品牌綜合研究所」每年都會針對日本都道府縣進行排名，選出日本國民認為最具
魅力的縣市。而最新發佈的「地區品牌調查2019」顯示，北海道已連續11年蟬聯榜首，同時在「旅遊意願
度」與「地方特產的食品回憶率」項目上也連續11年奪下第一名。北海道本身擁有6座國立公園、5處國
定公園及12個道立公園，引人入勝的自然風景為北海道帶來大量的觀光人潮，因此服務業一直是北海
道經濟的支柱產業，據北海道經濟產業局統計，服務業長期佔北海道總產值7成以上。此外根據日本觀
光局統計，2018年到訪北海道的外國觀光客自統計調查以來首次突破300萬人次，較前年成長11.6%，
連續七年創出歷史新高。除了多彩多姿的自然景觀，也因北海道的城市風光不僅飽含日本傳統文化，
更是自然與人文完美交融的典範。
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備註：日本「自然公園法」依據各風景區之特色畫設不同水準等級之自然公園，依序分別為國立公園：同一風景中可代表國家且具有世

界性水準之獨特自然風景；國定公園：具有傑出自然風景者；都道府縣立自然公園：都道府縣中的自然風景足以代表該都道府縣者。


