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位於沙烏地阿拉伯西北部的 AlUla， 不僅擁有壯觀的漠地峽谷、巍峨的

砂岩山脈、蓊鬱的綠洲谷地，地處三大洲十字路口、作為東西方交通

門戶的 AlUla，更曾是古代香料商貿要道上的重要據點。保留有諸多古

老歷史遺跡的 AlUla，也因此被稱為「活著的露天博物館」。

除了擁有阿拉伯第一項世界文化遺產 Hegra，以及 AlUla 古城、Jabal 

Ikmah 山谷遺址等著名古蹟景點，AlUla 也是目前中東地區最活躍的考

古中心，在去年公布的重大考古發現中，就包含有距今 7,000多年的

Mustatil 巨石碑，以及距今超過 4,500年歷史的古代葬禮大道等。為了

推動 AlUla 獨樹一幟的歷史文化之旅，AlUla 皇家委員會也特別在 2021

年推出了「穿越時空之旅」的旅遊發展計畫，藉由串聯起 AlUla 綠洲

周邊五大歷史景點的 20公里旅遊路線，來引領世界各國的旅人，深度

探訪 AlUla 古老又神秘的自然與文化魅力。
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DESERT LUXURY
穿越一千零一夜
阿拉伯漠地極致野奢

走入古老的漠地綠洲，探索數千年古文明遺址，

遊歷古代阿拉伯香料之路，入住最環保的豪華峽谷別墅，

體驗彷彿穿越一千零一夜的極致野奢假期。
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塵封漠地的古老遺跡

在 AlUla 綠洲的周邊景點中，最具代表的首推在 2008年被列入世界

文化遺產的 Hegra。最早可追溯至西元前一千年的 Hegra 遺址，是古

代納巴泰文明（ Nabataeans）所遺留下的最大一處遺址，這裡除了

保留有 110多座巨大的岩石陵墓、94座水井，並且有大約 50件洞穴

繪畫和銘文，是探索古代納巴泰商隊文化的重要據點，也是見證納巴

泰文明建築、雕塑和水利技術的珍貴遺址。此外，Hegra 也是《可蘭

經》裡所記載的石谷（ Al-Hijr）所在地。

而位於 AlUla 山谷最狹窄處的 AlUla 古城，在 12世紀時，則曾是大

馬士革到麥加朝聖之路上的重要休憩據點，至今古城裡仍保有以泥磚

和石頭所建造出的 900間房舍、400間商店和 5個廣場。比較特別的

是，當時為了增強城鎮的防禦工事，因此所有屋舍都如同城牆般相連

在一起，並設計有 14座城門，讓商人、遊客、朝聖者能在白天進出

古城，夜裡則關閉城門嚴加防守。

除了 Hegra 遺址、AlUla 古城，AlUla 的旅遊地標還包括了，保有數

千種古代岩刻銘文、被稱為露天圖書館的 Jabal Ikmah 山谷遺址；

古代 Dadan 王國和 Lihyan 王國首都、曾是西元前一千年阿拉伯北

部最繁盛城市的 Dadan 遺址；以及 AlUla 的自然地質奇景－大象岩

（ Jabal Alfil）等，都是來到 AlUla 不容錯過的必遊景點。

1. 建造時間可追溯至西元十世紀的 AlUla 古城，至今仍保有

將近 900間泥磚屋舍。

2. 古老的 Hegra 遺址除了有珍貴的巨岩雕刻陵墓，還有各式

天然風化地景，是阿拉伯最重要的世界遺產景點。

3. AlUla 古城裡有部分巷弄通道，特別經過修整維護，讓遊

客能走入其中感受悠遠的古文明氛圍。

4. 保留完整的 Hegra 巨岩古墓，展現了古代納巴泰文明高超

的建築工藝技術。
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1. 以峽谷天然落石為靈感，所創作出的《 Falling Stones Garden》地景藝術，就裝置在 Habitas 

AlUla 的別墅客房前。

2. Habitas AlUla 特別設計有一座映照著峽谷景色的絕美露天泳池。

3. 飯店裡的 Tama 餐廳以獨具阿拉伯風情的裝飾燈飾，妝點出穿越時空的迷人用餐氛圍。

4. 開啟的落地窗牆，既讓室內享有良好的通風，同時也消弭了室內外的分界，讓遊客能更加感受

到漠地峽谷的原始魅力。

5. 以古代星象文化為靈感，所創作的《 NAJMA》藝術裝置，特別以來自 25世紀的虛構女性太空

人 Elyseria 為主角。

6. Habitas AlUla 優美的露天瑜珈教室，讓遊客能一邊練習瑜珈，一邊感受來自原始漠地的能量。

峽谷裡的極致野奢

近幾年積極發展觀光產業的 AlUla，也陸續吸引了多家頂級飯店入駐，

像是在 2021年 11月開幕的 Habitas AlUla，便以坐擁 Ashar 峽谷原始風

光的野奢渡假體驗，成為 AlUla 最受矚目的新夢幻旅宿。

強調友善環境和永續經營的 Habitas AlUla，一共設置有 96間別墅客房。

Habitas AlUla 除了以環保有機的永續建材，來建構出全然融入當地景觀

的別墅和飯店設施，並且所有飯店建築都是預先製作好模組，然後運送

至峽谷進行組裝，以盡可能降低對環境的干擾和汙染。Habitas AlUla 同

時也以步道小徑串連起一間間別墅小屋，相互錯落的別墅，除了各自擁

有不受打擾的起居空間和賞景視野，每間別墅也都設計有私人露臺休息

區，讓遊客能一邊欣賞古老的峽谷風光，一邊享受漠地裡歲月無擾的寧

靜時光。

除了提供有阿拉伯風味餐點的美食餐廳，Habitas AlUla 的公共設施還包

含了一座絕美的峽谷露天泳池，以及健身中心、Spa 療程室、瑜珈教

室、酒吧等。Habitas AlUla 同時也提供有結合中東傳統秘方的 Spa 療

程，以及平靜身心的瑜珈課程和頌缽療程，讓遊客能在此充分感受源自

古老曠野的療癒能量。

為了讓遊客體驗到如同穿越一千零一夜的文化探索之旅，Habitas AlUla

也安排有古城和歷史遺跡巡禮、貝都因駱駝之旅、Gharameel 暗空觀

星，以及 8公里古代冒險之路等多樣行程，讓遊客能充分感受這片古老

漠地，交錯著自然與歷史、近乎永恆的時光之旅魅力。此外，在峽谷裡

欣賞地景藝術，也是來到 Habitas AlUla 令人難忘的附加體驗。在 2020

年舉行的《 Desert X AlUla》漠地雙年展，一共邀請了 14位藝術家，來

為 AlUla 進行創作，而這一件件留存在 Ashar 峽谷裡的大型互動藝術裝

置，不僅為古老峽谷妝點上因藝術而生的魔幻色彩，同時也讓 AlUla 成

為阿拉伯最新的藝術之旅目的地。
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